A,
e -
% MINISTERIO
LA 2% DF EMPLEG DE EMPLEO ESTATAL

) |||!® : Y SEGURIDAD SOCIAL e,

FONDO SOCIAL EUROPEO

El FSE invierte en tu futuro

PROGRAMA FORMATIVO

ACTUALIZACION EN TECNICAS DE ENFERMERIA Y
AYUDA ODONTOLOGICA

Julio 2018



DATOS GENERALES DE LA ESPECIALIDAD
I. Familia Profesional: Sanidad
Area Profesional: Atencion sanitaria
2, Denominacién: Actualizacion en técnicas de enfermeria y ayuda odontolégica.
3. Cédigo: SANTOIPTF
4. Nivel de cualificacién: 3

5. Objetivo general:

e Actualizar conocimientos sobre la nueva concepcion de enfermeria y formar en los
nuevos modelos asistenciales.

e Actualizar en técnicas de enfermeria y salud bucodental.

® Aplicar la humanizacién en la prictica asistencial.

6. Prescripcion de los formadores:

6.1.  Titulacién requerida:
Titulacion universitaria: Diplomado, Licenciado o Grado.

6.2.  Experiencia profesional requerida:
Tener experiencia acreditable de al menos un afio.

6.3. Competencia docente:

Serd necesario tener experiencia metodoldgica o experiencia docente contrastada superior a
150 horas relacionadas con los contenidos del curso.

7. Criterios de acceso del alumnado:
7.1.  Nivel académico: diplomado, licenciado o grado en la familia profesional de Sanidad,
preferentemente en el drea profesional de Atencién sanitaria.

Especialmente destinado a docentes, expertos de Formacion Profesional para el Empleo,
profesores de Formacién Profesional en la familia profesional de Sanidad, preferentemente
en el drea profesional de Atencidn sanitaria.

8. Ndmero de participantes:

Maximo 20 participantes.

9. Relacién secuencial de médulos formativos:

e Moddulo I: Nuevos modelos asistenciales para una nueva sociedad.
e Moddulo 2: Atencién de enfermeria en salud mental.



e Moddulo 3. Seguridad del paciente en los servicios asistenciales.

e Modulo 4. El rol del TCAE en salud bucodental.

e Moddulo 5. Atencién en situaciones de emergencia, cuidados paliativos y
comunicacioén terapéutica.

I10. Duracién:

Horas totales: 40 horas presenciales

Il.  Requisitos minimos de espacios, instalaciones y equipamiento:

[1.1. Espacio formativo:

Aula de gestion: 60 m2 para 20 alumnos.

Aula Taller de enfermeria: 60 m2 para 10 alumnos.

Aula Taller. Gabinete higiene bucodental: 60 m2 para 10 alumnos.
Aula de informdtica: 60 m2 para 20 alumnos.

Cada espacio estard equipado con mobiliario docente adecuado al nimero de alumnos, y asi
mismo constard de las instalaciones y equipos de trabajo suficientes para el desarrollo del

Curso.

[1.2. Equipamiento:

e Aula de gestion:

Mesa y silla para el formador.

Mesas vy sillas para los alumnos.

Material de aula.

Pizarra.

PC instalado en red con posibilidad de impresién de documentos, cafién con
proyector e internet para el formador.

PCs con conexidn a internet para cada uno de los alumnos.

Las instalaciones y equipamientos deberdn cumplir con la normativa industrial e higiénico-
sanitaria correspondiente y responderan a medidas de accesibilidad universal y seguridad de
los participantes.

En el caso de que la formacion se dirija a personas con discapacidad se realizardn las
adaptaciones y los ajustes razonables para asegurar su participacion en condiciones de

igualdad.

o Aula - Taller de enfermeria.

3 camas articuladas.

3 maniquies de enfermeria.

Fregaderos.

Grua para movilizaciéon de pacientes.
Dispositivos de movilizaciéon.

Maniquies de RCP.

Material diverso para practicas de enfermeria.

PC y proyector de imagenes.



e Aula- Taller. Gabinete bucodental:
- 4. Sillones dentales.
- 4. Fantomas: modelos articulados para pricticas.
- PC y proyector de imagenes.
- Programa de gestion de consulta dental.
- Instrumental y material odontolégico.
e Aula de informatica:
- 20PC

- Licencias para programa de consulta dental.

MODULOS FORMATIVOS:
Médulo n° |

Denominacién: Nuevos modelos asistenciales para una nueva sociedad.

Objetivos:
e Actualizar conocimientos sobre la nueva concepcion de enfermeria y formar en los
nuevos modelos asistenciales.
® Aplicar la humanizacién en la practica asistencial.
Practicar el procedimiento de prevencion y actuacién en caidas.
e Adiestrarse en la movilizacion de pacientes en situaciones diversas.

Duracién: 8 horas presenciales (teérico-practicas).

Contenidos tedrico - practicos:

- Personas que cuidan de personas.

- Humanizacién de los cuidados de enfermeria.

- Paciente croénico y pluripatolégico. El rol del TCAE en este nuevo modelo asistencial.
- Taller de movilizacién de pacientes.

- Taller de prevencién de caidas.

Médulo n° 2
Denominacién: Atencidén de enfermeria en salud mental.

Objetivo: Conocer las principales patologias de salud mental y comprender como manejar
las situaciones a las que puede enfrentarse el TCAE con estos pacientes.

Duracién: 8 horas presenciales (teérico-practicas).

Contenidos tedrico-practicos:

- Patologia mental basica.

- El rol del TCAE en salud mental.

- Psicogeriatria. Manejo de la demencia.

- Taller de contencién verbal y contencién meciénica.

- Taller de manejo de conductas defectuales o negativas.



Mébdulo n° 3
Denominacién: Seguridad del paciente en los servicios asistenciales.

Objetivos:
e Comprender los aspectos de seguridad del paciente y conocer los principales
programas relacionados.
e Aplicar procedimientos de prevencién de UPP.
e Entender la importancia del lavado de manos para la prevencién de la transmisién de
infecciones nosocomiales y realizar los distintos procedimientos de lavado de manos.

Duracién: 8 horas presenciales (teérico-practicas).

Contenidos tedrico-practicos:

- Sistema de informacién de incidencias adversas.

- Kit bésico de seguridad del paciente.

- Programas incluidos.

- Seguridad y confidencialidad.

- Taller de prevencién de ulceras por presion. UPP.
- Higiene de las manos del profesional sanitario.

Médulo n° 4
Denominacién: El rol del TCAE en salud bucodental.

Objetivo: Conocer la problemitica de salud bucodental en personas con discapacidades, en
cuidados paliativos, en psiquiatria y en geriatria y realizar los procedimientos en cada
situacion.

Duracién: 8 horas presenciales (teérico-practicas).

Contenidos tedrico-practicos:

- Elrol del TACE en la consulta de odontologia.

- Taller de salud bucodental. Periodontograma.

- Taller de salud budodental. Cuidados orales en personas con discapacidades, en
cuidados paliativos, en psiquiatria y en geriatria.

Mébdulo n° 5

Denominacién: Atencion en situaciones de emergencia, cuidados paliativos y comunicacién
terapéutica.

Objetivos:
e Conocer y practicar los protocolos vigentes en situaciones de emergencia.
e Comprender las situaciones en el final de la vida y practicar los cuidados especificos.
e Conocer y practicar los principios de la comunicacién terapéutica.



Duracién: 8 horas (tedrico-pricticas).

Contenidos tedrico-practicos:

- Soporte vital adulto y nifio. RCP de calidad.

- Soporte vital adulto y nifio. Obstruccién de la via aérea.
- Taller de cuidados paliativos.

- Taller de comunicacién terapéutica.



